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bA.jpg"></p><p>记得那天，我决定把自己最爱的“做瑷瑷瑷”这件事
，变成一件既能让自己快乐又能分享给大家的活动。因为我总是觉得，
生活中要多点点缀，就像我喜欢的那首歌里的旋律一样，让人心情愉悦
。</p><p>其实，“做瑷 瑝 瑚”，这个词在我们小圈子里有着特别的
含义。它不是一个具体的事物，而是一种态度，一种生活方式。这不仅
仅是指收集那些看似无用的琐碎物品，更是对生活中的每一个细节都要
去欣赏和珍惜。在这个过程中，我们也会发现很多美好的事情，就像是
偶尔翻开旧相册，看见久违的朋友笑容，或者是在一场简单的散步中感
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瑚”计划。我找了一本笔记本，每次看到或收到什么让我心动的小东西
，都会记录下来，无论是路边捡到的奇石、书店角落发现的一本旧书还
是网上购物时意外买到的小饰品，只要它触动了我，那么它就成了我的
宝贝。</p><p>随着时间推移，这个习惯变得越来越深刻。每当闲暇时
光，我都会拿出笔记本，看看之前记录下来的那些小事物，有时候还会
重新整理它们，把它们摆放在家里的某个角落，用它们装饰房间，也用
它们讲述故事。这样的日子，不知不觉间就充满了温馨和趣味。</p><
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vR.jpg"></p><p>有一天，我邀请几个好友来家里玩，他们看到我的“



收藏”，纷纷表示羡慕。我告诉他们：“这就是‘做瑧’！每一件东西
背后都有故事，它们是我生命中的缩影。”朋友们听后，都露出赞赏和
理解的眼神，说他们也想试试这种生活方式。</p><p>从此以后，我们
之间形成了一种共同语言，每次聚会都会带上一些新的收获，或许是一
张画作、一段音乐，或许是一句诗句。一切都是关于如何在平凡中寻找
非凡，再通过分享与他人，让这些微不足道的事情变得更加珍贵起来。
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Y3nvR.jpg"></p><p>所以说，“做玛丽亚”并不只是停留在文字游戏
，它更是一种精神追求，是一种对于生活细节认真对待的心态。而这一
切，就是我想要传达给大家的：无论你现在所处何地，你的手里总可以
握住一些小事情，将其转化为幸福，让自己的世界变得更加丰富多彩。
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