
做错一道题学长就插一支笔视频-考试焦虑下的坚强学长的无声默契
<p>考试焦虑下的坚强：学长的无声默契</p><p><img src="/static-i
mg/Ma90GCVDzesEcfUh2YmjkZw1OQCkdTVv9547xWLUwBmPM
hIPD7TkhTyvfiWdHPTm.jpg"></p><p>在我们每个人的记忆中，都
有那么一位学长，他总是静静地坐在最后一排，总是第一时间给予帮助
。他的名字叫做李明，他的存在让人感到一种莫名其妙的安心和力量。
</p><p>有一次，我们班级组织了一个全国性的数学竞赛，每个人都尽
力准备，但即使如此，紧张和焦虑还是无法避免。李明也一样，他对自
己准备得如何充满怀疑。他坐在考场上，一道题目看了一眼就不敢再看
，那是一道难度极高的问题。他知道这可能会影响到自己的分数，所以
他决定放弃这个问题。但就在这时，他感觉到了背后轻轻推动的手。</
p><p><img src="/static-img/nZ_VcVDRjW69KcI24dL9eZw1OQCk
dTVv9547xWLUwBmPMhIPD7TkhTyvfiWdHPTm.jpg"></p><p>他
回头一看，是我。我正想着怎么能帮到他，就看到他的手已经伸进包里
拿出了一支笔。他笑着说：“别担心，我可以帮你。”我惊讶于他的勇
气和自信，不仅仅是在数学方面，这种精神对于我们所有的人都是一个
榜样。</p><p>随后的日子里，李明继续以这种方式帮助我们，每当有
人遇到难题时，无论是数学、语文还是科学，他都会耐心地解答。而这
些无声默契的行为，让我们的班级变得更加团结，也让我们的学习氛围
变得更加积极向上。</p><p><img src="/static-img/YMn1Cq-V17iXi
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PTm.jpg"></p><p>在一次重要的英语口语考试中，我因为害怕发音错
误而犹豫不决，而我的座右侧就是李明。当那个问题问出口的时候，我
本想逃避，但被旁边那支笔触动了。我深吸一口气，然后回答出了正确
答案。那份压力瞬间消失，只剩下一种满足感和归属感，因为我知道，
有人在支持我，有人在相信我。</p><p>通过这样的经历，我们开始意
识到真正的学习不是单打独斗，而是互相帮助、彼此成长。在这个过程
中，“做错一道题学长就插一支笔视频”变成了一个真实且可触摸的情



景，它激励着我们去面对困难，不断努力，为将来的成功埋下伏笔。</
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>现在，当提起“做错一道题学长就插一支笔视频”，人们并不只是指
代一个幽默的小故事，而是一个象征——坚持、支持与成长。这也是为
什么，在任何时候，如果有人需要帮助或鼓励，只要他们想到这一点，
他们就会找到那根线索，连接过去和未来的故事，那就是关于彼此之间
无声默契的一篇章。</p><p><a href = "/pdf/516734-做错一道题学长
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