
我和他之间的故事按着我的头给他吃
<p>在我还年轻的时候，我和他之间的关系就像一场无声的战争，每一
次的对峙都伴随着沉默与猜疑。我们的世界被这层冰冷的墙隔开，互不
相干。</p><p><img src="/static-img/uzjNEXxv1nD86i-rx0IIWBN
OQAQoeQsrdQ5WOznPw_VWODOYESAo4BStPRx8Xh5C.jpg"></p
><p>有一次，我们不得不坐在同一个餐桌旁吃饭，那时候的情绪比任
何食物都要难以吞咽。我记得，他手中的筷子停滞在空碗前，眼神中透
露出一种失落，而我则是按着我的头给他吃，不敢抬头，只能感受到他
的视线穿透我的心脏。</p><p>那一刻，我仿佛听见了我们之间所有未
说出口的话语，所有未解开的心结，都在这一瞬间化作了一团团灰尘，
被风吹散了。尽管没有人亲口承认，但那种压抑感却让我们俩彼此有些
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g"></p><p>从那以后，我们开始尝试用行动去弥补过去的疏远。那份
“按着我的头给他吃”的勇气，让我们开始重新理解对方，慢慢地，我
们之间的小确幸也逐渐显现出来。在每一次简单而温暖的人际交往中，
我发现，这种方式或许比言语更有力量，它能够触及到最深处的心灵角
落，让那些隐藏已久的情感一点点浮出水面。</p><p>现在回想起来，
那个时候我做出的决定，是多么勇敢的一步。因为即便是在当时看来如
此微不足道的一举动，也成为了我们重建联系的一个小小契机。而那个
曾经让我感到如此困扰、又那么熟悉的声音，现在已经变成了我内心深
处最温柔的声音，最真诚的声音——它告诉我，即使是最平凡的事情，
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